Tehnoloogiavaldkonna 6ppeainete ainekavad

1. Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamise eesmirgiks pohikoolis on kujundada Opilastes
eakohane tehnoloogiapddevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia
arengusuundumusi  ningseoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus
tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaksja innovaatiliseks kasutamiseks, 16imides mottetood
kidelise tegevusega; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vOimalusi ja ohte; jirgida
intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottetood kielise tegevusega,
ja viia ideid ellu eesmérgipéraselt; tulla toime majapidamistéodega ja toituda tervislikult.

2. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonnas

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad iildpddevuste kujundamiseks vo&imalust {iihiselt arutleda,
kuidaslahendada igapéevaelus esile kerkivaid olukordi, iihistdid ning erinevaid iilesandeid ja
projekte. Piddevusteseristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste,
védrtushoiakute ja -hinnangute —kujundamisel on kandev roll professionaalsel dpetajal, kes loob
oma viidrtushinnangute jaenesekehtestamisoskusega sobiva Opikeskkonna ning mdjutab Gpilaste
védrtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja vaiartuspiddevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid dpetavad arvestama
arvamuste jaideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse analiilisimine
aitavad Opilastel kujundadaja pohjendada oma arvamusi, tunda to6rdodmu ning vastutust alustatu
Iopetada. Kisitletavate teemade japraktiliste tegevuste kaudu Opetatakse viirtustama loomingut
ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teistemaade ning rahvaste kultuuripdrandit, samuti
viirtustama tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Erinevad iihistoé vormid tehnoloogiaainetes suunavad Opilasi
koostoodtegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi ning
arvestada neid suhtlemisel.Opilasi juhitakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele
ja lilesannete lahendamisele.

Enesemiiratluspidevus. Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad oOpilastes suutlikkust
moista jahinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha otsuseid enda arengu ja
tulevase tooelukohta. Kodundusdoppes omandatud teadmised tervislikust toitumisest ja
toitumishdiretest Opetavadviirtustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jargida.
Opipidevus. Opitakse ndgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakseteistes Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. TOO iseseisev korraldus alates teabe
kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning ISpetades tOo6 tegemise ja tulemuse
analiiiisiga arendab suutlikkust méirgata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma
vOimeid ning juhtida Gppimist.

Suhtluspidevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu Opitakse ennast selgelt ja asjakohaselt
viljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos todtamise eeliseid
kogema. Uurimist vajavate iilesannete lahendamine ning esitluste koostamine arendab oskust
lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane piadevus. Tehnoloogiaainetes rakendatavad
konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja modtmisoskust, oskust kasutada loogikat
ja matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja piistitada
probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pohjendada oma valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse
kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid.
Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse toote arendamise tsiikkel



idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid vodimaldavad Opilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, nditeks pidada meeskonnana ajutiselt koolis
kohvikut, disainida moni suuremahuline toimiv ese ning organiseerida tooprotsess klassis.

3. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavéimalusi arukalt ja loovalt;

2) ndeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning viljendab oma arvamust
tehnoloogia arengu ja toomaailma muutumise kohta;

3) ndeb kielises tegevuses ja mottetoos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleemelahendada;

4) valib ja analiiiisib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mojusid ja ohte;

5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline iilesannet esitlema ja oma
arvamust pohjendama;

6) arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja tootlemise viise ning peab
tahtsaks toovahendite ohutut ja materjalide sdéstlikku kasutamist;

8) oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste Opilastega koostodd teha;

9) rakendab meniiiid kavandades ja analiiiisides tervisliku toitumise pohitddesid ning oskab
valmistadalihtsamaid tervislikke toite;

10) tuleb toime koduste majapidamistoddega;

11) omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapdeval, teab
tootmise ja tootlemise valdkonnaga seotud edasioppimise voimalusi.

4. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust tooopetuses, kisitoos ja kodunduses kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvadrtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, taotletavatest
Opitulemustest, dppesisust ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja libivate teemadega;

2) vdoimaldatakse oppida individuaalselt ning {iheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rithmato6 kaudu,
et Opilastest kujuneksid aktiivsed ning iseseisvad Oppijad;

3) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
késitlust ning suurendavad Opimotivatsiooni;

4) arvestatakse kooli ainekava ja Opetaja tookava koostamisel ka teistes ainetes Opitavat ning
16imitakse dOppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid. Selleks kohaldatakse to60petuses tildopetuse
pOhimatteid.

Tehnoloogiadpetus on tihedalt 16imitud matemaatika ja loodusainetega. Kodunduse teemade juures
leitakse 16iminguvdimalusi nii iihiskonnadpetuse, inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga,
kinnistatakse terviseteadliku kiditumise oskusi tunnis tehtavate praktiliste iilesannetega ning
organiseeritakse Oppetegevus Opetajate koostod kaudu koolis;

5) arvestatakse, et valdkonna kdigi ainete dppetegevus on rakendusliku suunitlusega. Teoreetiline ja
praktiline osa vahelduvad vastavalt dpilaste suutlikkusele ning edasijdoudmisele. Toote
disainiprotsessis omandatakse vajalikke teadmisi, oskusi ja hoiakuid. Arvestatakse dpilaste arengut,
edasijoudmist ning suutlikkust;

6) jilgitakse, et tooOpetuse Oppetegevus oleks vaheldusrikas, voimaldades ldbida erinevaid tooliike
ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide tootlemist ning tutvuda nende omadustega kéelise
tegevuse ning loovuse kaudu;

7) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, arutletakse iihiselt dpetusega seotud teemadel ning
pooratakse tdhelepanu viirtuskasvatusele;



8) luuakse klassis asjalik ja meeldiv tdine dhkkond ning toetatakse Opilaste loovust ja omaalgatust;
9) kasutatakse paikkonnas pakutavaid vdimalusi, et ainedpetust mitmekesistada.

Kisitoos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

1) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid;

2) laiendatakse Opikeskkonda (raamatukogu, arvuti/ multimeediaklass, looduskeskkond, ettevotted,
koolidu, nditused, muuseumid jm);

3) kasutatakse tdnapdevaseid Oppemeetodeid, sh aktiivopet (loov motte- ja praktiline tegevus,
projektdpe, uurimistood, katsetused, nt erinevate materjalide ja ainete omadused, iirituste ja néituste
korraldamine, internetipohiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning
eksponeerimiseks, miangud, arutelud, diskussioonid, viitlused jm);

4) pannakse pearohk loovale disainiprotsessile (kavandamine, katsetamine, eseme tdiendamine jm),
rahvuslike tootraditsioonide sdilitamisele (nt rahvuslik ese, rahvakunstist parit motiivide kasutamine
toote kaunistamisel jm) ning niiiidisaegsele tehnoloogiale;

5) pooratakse enne uute tootlemisviiside ja seadmete kasutamist tihelepanu ohutusele, sh
tooohutusalasele instrueerimisele ning ohutute toO0votete demonstreerimisele; 6) planeeritakse
Oppesisu ajaline jaotus — tundide arv ja jdrjestus —, arvestades iihtlasi soovitust valida

kisitoos kaks pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed lidbivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, to6 organiseerimine ja materjalid);

7) kasutatakse projektipohiseid Oppetodvorme (sh Oppeainete- ja eluvaldkondadevahelised
projektid,

thist60 ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute koost66 nii kodunduses, kisitoos kui ka
tehnoloogiadpetuses), mis voimaldavad poorata rohkem tidhelepanu paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnikatega ja neid katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ning koos teistega loovalt
probleeme lahendama ja aineiiritusi korraldama;

8) jaotatakse kodundusdppes klass toitu valmistades ja teisi praktilisi iilesandeid tehes vidiksemateks
rithmadeks (1-5 opilast);

9) peetakse silmas, et tehnoloogiadpetus on peamiselt iiles ehitatud eseme arendustsiiklile;

10) taotletakse, et Opilaste dpikoormus, sh kodut6ode maht on mdddukas, jaotub dppeaasta jooksul
ihtlaselt ning jédtab neile piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

11) ldhtutakse eesmirgist, et kodused iilesanded kisitoos ja tehnoloogiadpetuses oleks seotud
peamiselt to0ks vajaliku teabe hankimise, t60 iseseisva kavandamise ja organiseerimisega, kisitd0os
ka eseme disainiga, ning vilditakse liigset otsest juhendamist;

12) ldbitakse koik etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest kuni selle
tutvustamiseni teistele Opilastele;

13) kohandatakse oppesisu ja Opitulemusi vastavalt opilaste voimekusele.

5. Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes on hindamise eesmirk toetada Opilaste arengut, innustada
oOpilasi sihikindlalt oppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, siivendada ja tekitada
elukestvat kisitoo- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada dpilasi haridustee valikul.

Hindamine toetab Opilaste tehnoloogiapddevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja
annab tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta, olles ldhtekohaks jdrgneva Oppe
kavandamisel.

Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist, 1dhtudes piistitatud Oppeiilesandest
ning kehtiva Oppekava sisust ja eesmirkidest. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sOnaline
hinnang, numbriline hinne kui ka Opilaste enesehinnang.



Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat osalemist aineoliimpiaadidel, -
konkurssidel, -iiritustel ja voistlustel.

9. klassis voib Opilaste teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks teha 16put6o.

Tehnoloogiadpetuses hinnatakse Opilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
kavandamist ning valmistamist:

1) suhtumist dppetoosse, tookust, piiiidlikkust, jarjekindlust, tihelepanelikkust;

2) koostdooskust, abivalmidust, iseseisvust t60 tegemisel;

3) opperuumide kodukorra tditmist;

4) kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vdi kavandi rakendamise voimalikkust), materjali ja
toovahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, todjoonise tehnilist korrektsust jm;

5) valikute (ideede, tootlusviiside, materjalide jm) tegemise, analiilisimise ja pShjendamise ning
seoste kirjeldamise oskust;

6) valmistamise kulgu (materjalide ja todvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite
kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, tooohutuse nduete jargimist);
7) tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vdirtust, iilesande Oigeaegset 10petamist,
eseme kvaliteeti jm), sh iiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige to6 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead,
mida hindamisel ei arvestata.

6. Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab tehnoloogiaainete dppest valdava osa ruumides, kus:

1) ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele, on tinapdevane ning
voimaldab ohutult ja niitidisaegselt Oppet6dd korraldada;

2) statsionaarseid masinaid ja dppekohti on vihemalt iiks Opperiihma kohta ja elektrilisi
kisitooriistu iks komplekt dpperiihma kohta;

3) on tootav ventilatsioonisiisteem,

ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad ja kasitoovahendid, mis vastavad tervisekaitse, téoohutuse ja
ergonoomika nouetele;

4) on ruumid riietumiseks ja kitepesuks, Opetajatooks, materjalide ja praktiliste toode hoidmiseks;
Kool vdimaldab tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamiseks vajalikud materjalid ja esmased
toovahendid ning masinad, mille loetelu tdapsustatakse kooli dppekavas.



Tooopetuse ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Tooopetusega taotletakse, et Gpilane:
e tunneb to6 tegemisest rodmu ja rahuldust;
e to0tab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid toovahendeid ning
tootlemisviise;
oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi iiksi voi koos teistega;
leiab iilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
jargib esmaseid ohutusndudeid;
hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku
hiigieeni ndudeid;
teab tervisliku toitumise vajalikkust;
hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d;
Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest;

Labivad teemad

e Elukestev Ope ja karjdédriplaneerimine
o tutvumine inimese rolli muutumisega todprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise
vajadust.
o oma ideede rakendamiseks t66 kavandamine ning iiksi ja itheskoos to6tamine aitavad
arendada ning analiiiisida oma t60voimeid.
o huvide ja vOoimete teadlik kasutamine t660petuslike eesmérkide saavutamisel;

e Keskkond ja jitkusuutlik areng

o téhtis on toodet valmistades kasutada sdistlikult nii looduslikke kui ka
tehismaterjale.

o tdhelepanu pooratakse keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja
kujunemisele.

o jddtmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad
kinnistada 6koloogiateadmisi.

o keskkonnaprobleemidega tutvumine;

o oskus motestada oma tegevust keskkonnaeetilisuse aspektist;

o Kultuuriline identiteet
o tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab néha
kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas.
o Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete valmistamisel.
o kodumaaga seonduvata moistete ja dOppekdikude kaudu rohutamine, et Eesti on meie
kodumaa;

e Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
o algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdd on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga.
Oma ideede realiseerimise oskus.
o koostodoskuse kujundamine: paaristddd ja riihmat6od;



o siistva ja keskkonnateadliku eluviisi vdértustamine;

Tehnoloogia ja innovatsioon
o arutletakse arvuti kasutamise voimaluste iile oma t60de kavandamisel ja esitlemisel;
o vdimalus teatud t6dde tegemise tehnikat jilgida arvuti vahendusel.

Teabekeskkond
o oma tood kavandades Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid;
o interneti kasutamine vdimaldab kursis ning tutvuda késitootegijate loominguga .

Tervis ja ohutus
o keskkonna ja tervise vaheline seos;
o erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tdoohutusega ning arvestada
ohutusnoudeid.
o tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid.
o Opilaste oskus rakendada ohutusndudeid;

Viirtused ja kolblus
o korralikkuse, hoolsuse, siistemaatilisuse, jarjekindluse, piisivuse ja aususe
kasvatamine;
o kujundada véidrtustav suhtumise toosse ja too tegijasse;
o rithmas to6tamine annab viaartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel.

Ainetevahelised seosed

kunst ja to60petus — vormi ja funktsiooni seos, jiatkusuutliku tarbimise pohimotted; erinevate
objektide kujutamine vaatluse jdrgi; kavandamine kui protsess ideede arendamiseks;
kompositsioon;

matemaatika — massiiithikud gramm, kilogramm, tonn, massiiihikute vahelised seosed,
mahuiihik liiter, kasutab modtmisel sobivaid modtiithikuid, kirjeldab mootiihikute suurust
temale tuttavate suuruste kaudu; geomeetrilised kujundid igapdevaelus, mdisted
horisontaalne, vertikaalne; modtmine ja arvutamine;

Eesti keel- lithendid ja lithendite digekiri; kaasopilaste ja Opetaja eesmargistatud kuulamine;
tekstide lugemine ja kirjutamine;

kehaline kasvatus — looduse ilu védrtustamine; tervise ja kehakultuuri padevus, praktilistes
ilesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine, sportliku eluviisi viirtustamine;

muusika — paikkonna rahvalaulud ja rahvardivad;

inglise keel — voorkeelsete teatmeallikate kasutamine; teavet kogudes areneb Opilase
funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasdnavara, oma t66d esitledes ja
valikuid pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus,
tooiilesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa
vOOrkeelte omandamisele;

loodusdpetus- kodukoha looduskeskkonna muutumine inimtegevuse tulemusena;
jaatmekditlus, sddstev tarbimine; tootamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega;



Ulekoolilised ja koolidevahelised iiritused ja projektid

e muuseumikiilastus —tarbekunstialaste teadmiste siivendamine ;
e joululaat — omaloominguliste tarbe- ja kunstiesemete valmistamine ;
e heakorratddd pargis — maastikulise mitmekesisuse viirtustamine; tookasvatus;

Fiiiisiline oppekeskkond

¢ Kool voimaldab to60petuse dppeks esmased individuaalsed todvahendid: 16ikamisvahendid,
mootmisvahendid, markimisvahendid, valitud toovahendid tekstiilitooks, toovahendid

meisterdamiseks.

Kool vdimaldab to60petuse dppeks vajalikud materjalid.
e Klassiruumis on vdimalus vee votmiseks, isiklike toovahendite ja praktiliste tdode hoidmiseks.
Klassiruumis on vdimalus kasutada arvutimaterjale projekteeritult tahvlile.

I klass
Opitulemused Oppesisu
e Kujundab lihtsamaid esemeid Kavandamine.
e ecristab erinevaid looduslikke ning Umbritsevate esemete vaatlemine ja
tehismaterjale (paber, tekstiil, papp, | kirjeldamine;

plast )

e vordleb materjalide iildisi omadusi;

e meisterdab erinevatest materjalidest
esemeid;

e mirkab esemetel rahvuslikke
elemente;

e kasutab materjale saastlikult;

e Kkisitseb enam kasutatavamaid
toovahendeid digesti;

e tOotab Opetaja suulise juhendamise
jargi ;

e hoiab korda oma tegevustes ja
iimbruses;

e teab isikliku hiigieeni vajalikkust
ning hoolitseb oma vélimuse ja
roivaste eest;

e arvestab iihiselt tootades kaaslasi ja
jargib viisakus-
reegleid;

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Abimaterjali
kasutamine.

Lihtsate esemete kavandamine;

Materjalid.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, plast).

Materjalide kasutamine;

Tootamine.

Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tookoha korrashoidmine, selle mgju t66
tulemusele ja ohutusele;

Uksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste
abistamine;

Tooviisid.

Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid,
rebimine, voltimine, 16ikamine, liimimine;
kaunistamine, virvimine;

Sagedasemate todvahendite (kidirid, litmipulk;
virvid) dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

Joukohaste esemete valmistamine.
Kodundus.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise viirtuse
iile;

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Viisakas kiitumine;




II Kklass

Opitulemused

Oppesisu

e cristab erinevaid looduslikke ning

tehismaterjale (paber, tekstiil,

nahk, plast, vahtplast, puit);

vOrdleb materjalide iildisi omadusi;

oskab materjale iihendada ja kasutada;

mirkab esemetel rahvuslikke elemente;
kirjeldab, esitleb oma ideid;

kasutab materjale sdistlikult;

kisitseb enam kasutatavamaid

toovahendeid digesti,

e tO0tab Opetaja suulise juhendamise jérgi
ning kasutab abivahendina lihtsat
toojuhendit;

e hoiab korda oma tegevustes ja
iimbruses;

e tegutseb sddstliku tarbijana;

e teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vilimuse eest;

e arvestab iihiselt tootades kaaslasi ja
jargib viisakusreegleid;

Kavandamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine,
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede
otsimine ja valimine;

Ideede visandamine paberil. Lihtsate esemete
kavandamine;

Materjalid.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,vahtmaterjal,
puit);

Materjalide omadused, otstarve ja kasutamine;
Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.
Tootamine.

Tutvumine kirjaliku t66juhendiga;

Oma idee teostamine, toetudes Opitud
oskustele;

Tookoha korrashoidmine, selle mgju to6
tulemusele ja ohutusele;

Riihmatoo iilesannete tditmine, iihiselt ideede
viljamotlemine;

To66 tulemuse uudsuse, kasutamise hindamine.
Tooviisid.

Lihtsamad materjalide tootlemise viisid, sh
mootmine, markimine, rebimine, voltimine,
punumine, Idikamine, dmblemine;
naelutamine, punumine, kaunistamine,
viarvimine, viimistlemine);

Sagedasemate todvahendite (kdirid, nuga,
nodel) dige ja ohutu kasutamine; Joukohaste
esemete valmistamine.

Kodundus.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Viisakas kiitumine;

Saistlik tarbimine.

III Kklass

Opitulemused

Oppesisu

e eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (tekstiil, paber, plast,
vahtplast, puit, traat, plekk)

e oskab materjale iihendada ja kasutada;

e modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

e julgeb oma ideed teostades pakkuda
vilja erinevaid voimalusi ja valida
nende seast todks sobivaim variant;

e kirjeldab, esitleb ning hindab oma

Kavandamine.

Umbritsevate esemete disain ja kujundus
minevikus ja tdnapéeval.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede
otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine.

Ideede visandamine paberil. Lihtsate esemete
kavandamine;

Idee esitlemine.

Materjalid.

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,




ideid; kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,

e valib materjalide kdsitsemiseks vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). Materjalide
erinevaid tootlemisviise ja otstarve ja kasutamine
-vahendeid; Katsetused erinevate materjalidega, nende
e kisitseb enam kasutatavamaid omaduste
toovahendeid oigesti ning ohutult; vordlemine. Ideede leidmine materjalide
e Kkasutab abivahendina lihtsat korduskasutuseks.
téojuhendit; Tootamine.
e hoiab korda oma tegevustes ja Kirjalikust todjuhendist arusaamine.
{imbruses; Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele

ja iseseisvatele katsetustele;

Riihmato0 iilesannete tditmine, ithiselt ideede
viljamotlemine ja kaaslaste abistamine.

To6 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine;

Tooviisid.

Lihtsamad materjalide tootlemise viisid, sh
heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus),
detailide dmblemine (eelpiste ja tikkpiste),
naelutamine,

naelutamine, viimistlemine; vestmine,
saagimine (ainekabinetis).

Sagedasemate todvahendite (kidirid, nuga, noel,
heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
l1diketangid, nédpitsad jm) dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine.
Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja
materjalist.

Kodundus.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude
valmistamine;

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine;
Saistlik tarbimine.

e tegutseb sddstliku tarbijana;
e arvestab iihiselt tootades kaaslasi ja
jargib viisakusreegleid;

Hindamine

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sonaline hinnang, hinne kui ka &pilase
enda hinnang oma to6le. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) t66 kavandamist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist
praktikas, tdoohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostéooskust);

3) too tulemust (kavandatu Onnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, to0 Oigeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

4) opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.



Kaisitoo ja kodunduse ainekava

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Kisitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et pohikooli 16puks Opilane:

1) tunneb r60mu ja rahulolu praktilisest eneseteostusest, hindab t66d ja too tegijat;

2) moistab tehnoloogia arengut, néeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju keskkonnale;
3) tunnetab ja arendab oma loomingulisi voimeid, kavandab ja teeb teoks oma ideed ning lahendab
loovalt endale voetud iilesanded;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu téotamise pohimdatteid ning jédrgib neid;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma voimeid {ihisto0s;

7) ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana;

9) seostab Opitud teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega;

10) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja kidelise tegevuse ithendamiseks;

11) védrtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

Oppeaine kirjeldus

Kisitoo ja kodunduse Ope 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Kiisitoo seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks. Oppe kiigus
arutletakse kunsti, kisit60 ja moe seoste ning késitod ja kergetoostuse tdhtsuse iile ajaloos ning
tanapdeval. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende
kasutamise mitmesuguseid tehnikaid.

Oppeto6 kiigus dpitakse nigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete
disainimisel. Viirtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja arendamist nii késitoos
kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitoo- ja toidutraditsioone ning nende
seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.

Kodundustundides dpitakse tervisliku toitumise pShitddesid, tasakaalustatud meniiii koostamist ja
toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse tarbijakditumise teemal,
viadrtustatakse keskkonnasééstlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel.

Oppeainena kujundab kisit66 ja kodundus Spilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab kielist
tegevust, eneseanaliiiisi voimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 18imib teadmisi, mis on
omandatud teistes Oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 166gastav funktsioon
nii Oppetoos kui ka tulevases elus.



II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

6. klassi 1opetaja:

1) tunneb r60mu iiksi ja koos teistega tootegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures ohutusnoudeid ja
hoiab korras to6okoha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

6) teab tervisliku toitumise pohialuseid;

Labivad teemad

Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on
oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate oppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostdooskusi, mis on tidhtsad tulevases tooelus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega toOprotsessis aitab tunnetada elukestva Oppe
vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning
tiksi ja koos tootamine aitavad arendada ning analiiiisida oma huvisid, toovoimet ja koostodoskusi.
Oppetegevus voimaldab vahetult kokku puutuda toomaailmaga (nt ettevdtete kiilastamine):
oOpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasiOppimise
voimalusi. Oppetegevus annab Opilastele teadmised sellest, et eri toodel vdivad olla erinevad
nduded ja ka tootingimused, ning nii suunatakse Opilasi analiiiisima, kas nende tervislik seisund ja
fiisioloogiline eripdra sobivad selleks, et teha neid huvitavat t66d. Opilaste tihelepanu juhitakse
sellele, miks on oluline t6oohutusest kinni pidada ja kuidas voib tervise kahjustamine piirata teatud
valdkondades tootamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades on téhtis sdistlikult kasutada nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tdhelepanu podratakse keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides
aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t00 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete opetamise pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid,
mis annavad Opilastele voimaluse oma voimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
nidha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusviirsust. Interneti kasutamine
voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja to6tlusviise. Ulesandeid
lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse voimalusi rakendada
oppeprotsessis digikeskkonda.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse tooohutusega eri toode puhul ning dpitakse arvestama ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pohitddede omandamine
ning tervislike toitude valmistamine dpetavad terviseteadlikult kdituma.

Viairtused ja kolblus. Rithmas tootamine annab védrtuslikke kogemusi, kuidas arvestada
kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade



kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, Opitakse mdoistma kiditumisvalikute pohjusi ja
voimalikke tagajirgi.

Ainetevahelised seosed

Keel ja kirjandus, sh véorkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Gpilaste
tehnoloogiline sonavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jirgima
oigekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad opilased esinemiskogemusi
ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike toode (nt juhendid,
referaadid) korrektsele vormistamisele. Toolilesannete ning projektide jaoks voorkeelsetest
tekstidest teabe otsimine toetab voorkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist motlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja nende tagajirgi
mirgatakse kohe, mdistetakse, et analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on véltimatu.
Loodusained. Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nendematerjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kdsitods ja kodunduses puutuvad oOpilased
otseselt kokku mitme keemilise ja fiiiisikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste
arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt tootades Opitakse
teistega arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse mirkama ja
hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
voimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi ning
mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.
Kehaline kasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kéitumist, dpetavad
arvestama ergonoomikapohimotteid ning véaartustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.

Ulekoolilised ja koolidevahelised iiritused ja projektid

e teatrikiilastused — lava dekoratsioonid, niitlejate kostiitimid, kavalehtede kujundus;

e joululaat — laadal miitidavate esemete kunstipidrane viljandgemine, ostulaua otstarbekas ja
kunstipdrane kasutamine;

e muuseumikiilastused- kunstilise ilumeele arendamine;

e heakorratood pargis — maastiku mitmekesisuse véirtustamine;

e projekt “Unustatud mdisad” - iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja
eneseteostus, rahvakultuur ning loominguline eneseviljendusoskus.



IV Kklass

Materjalid ja to6 kulg.

Oppesisu

Opitulemused

Materjalid. T66 planeerimine, vajalikud
oppevahendid, ohutusnduded késitooklassis
tootamisel. Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud,
nende saamine ja omadused.

Opilane
1) teab erinevaid looduslikke materjale
2) jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab
korras tookoha.

Tooliigid

Oppesisu Opitulemused

Tikkimine. Toé6vahendid ja sobivad materjalid. | Opilane:

Tarbepisted - eelpiste, tikkpiste. ToGtamine 1) hindab oma t66 korrektsust ja

suulise juhendamise jéargi. ToGtamine esteetilisust.

toojuhendi jirgi. T6O viimistlemine. 2) saab teada erinevaid kaunistuspisteid ja
Silmuskudumine. Ohutus kudumisel. Silmuste oskab neid tikkida.

loomine, parem ja pahem silmus, ripskude. T66 3) tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi
viimistlemine. jargi.

Omblemine. Omblusmasinaga tutvumine.
Toovahendid ja ohutustehnika. Kisitsi
omblemine. T60 viimistlemine.
Heegeldamine. Pohisilmused, ahel-
kinnissilmus. T66 viimistlemine

4) oskab kududa parempidisest silmustest
koosnevat koepinda, teab parempidise
silmuse tingmérki.

5) teab dmblusmasina osi, tehnoloogiat ja
omblemisel dmblusmasina
ohutustehnikat.

6) oskab késitsi 0mmelda lihtsamaid
omblusi.

7) oskab heegeldada ahelsilmust ja erinevat
viisi kinnissilmust, tunneb nende

tingmirke.
Kodundus
Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen
Oppesisu Opitulemused
Opilane

To60 organiseerimine ja hiigieen isikliku
hiigieeni nouded koogis todtamisel. Ohutus.
Noude pesemine késitsi ja masinaga, ko6ogi
korrashoid. Jiditmete sorteerimine. To6jaotus
rithmas, iihist66 kavandamine, hooliv ja
arvestav kditumine. Retsept. Mootiihikud.

Toovahendid koogis. Ohutus. Toiduainete
eeltootlemine ja kiilmtootlemine. Toiduainete
lithiajaline sdilitamine. Voileivad.

1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise
vajadust koogis tootamisel.

2) jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab
korras oma tookoha.

3) tunneb jadtmete hoolimatust kditlemisest
tulenevaid ohte keskkonnale ning oma
voimalusi jadtmete keskkonna-
sobralikule kditlemisele kaasaaitamiseks.

4) kasutab mdddundusid ja kaalu.

5) valmistab lihtsamaid tervislikke toite.




Etikett

Oppesisu

Opitulemused

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
erinevad loomingulised véimalused. Lauapesu, -
ndud ja — kaunistused. Sobivate ndude valimine
toidu serveerimiseks.

Opilane:

1) katab toidukorra jdrgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu ja -ndud, ning
hindab laua ja toitude kujundust;

2) peab kinni tildtuntud lauakommetest




V klass

38 tundi kisitdood, 16 tundi kodundust, 16 tundi kodundust vahetatud dpperiihmas.

To6 kavandamine ja rahvakunst

Oppesisu

Opitulemused

Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades.
Kujunduse pohimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise erinevad voimalused.
Virvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine jaedasiarendamine
kavandiks.

Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku ning
sobivuse pohimotted 1dhtuvalt kasutusalast.
Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Tavad ja
kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel jatdnapidevastel esemetel.
Muuseumide roll rahvakunsti siilitajana.

Opilane:

1) kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid késitodesemeid;

2) mirkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapidevastel esemetel;

3) leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale;

4) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust
ja teabeallikaid.

Materjalid ja too kulg _
Oppesisu Opitulemused
Oppesisu Opilane:

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud,
saamine ja omadused.
Kanga kudumise pohimote.

nende

Omblusniidid,  kisitooniidid ja  -longad.
Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

Tootamine suulise juhendamise jéirgi.

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) seostab kisitoolonga jamedust todvahendiga;
3) tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi;
4) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

5) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust

Tooliigid _

Oppesisu Opitulemused
Tikkimine. T66vahendid ja sobivad materjalid. (:)pitulemused
Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised ja Opilane:

kaherealised pisted. Tikandi viimistlemine ja
hooldamine

Omblemine. To6vahendid. Tipsuse vajalikkus
dmblustoos. Omblemine kisitsi ja
omblusmasinaga.

Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus,
omblusvarud.

Omblust6o viimistlemine ja hooldamine.
Kudumine. T66vahendid ja sobivad materjalid.
Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus.

1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja
kaherealisi pisteid;

2) seab dmblusmasina tookorda, traageldab ning
ombleb lihtdmblust;

3) l1oikab vilja ja Ombleb valmis lihtsama
eseme;

4) heegeldab ja koob pohisilmuseid ning tunneb
mustrite lilesmérkimise viise ja tingmérke;

5) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jirgi;

6) maistab tdpsuse vajalikkust ning jirgib seda
tekstiilitoos.




Adresilmused. Kudumi 16petamine. Lihtsa
koekirja lugemine ja selle jirgi kudumine.
Kudumi viimistlemine ja

hooldamine.

Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad
materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine.

Heegelkirjade iilesmérkimise viisid. Skeemi
jargi heegeldamine. Heegeldustdo viimistlemine
ja hooldamine.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Oppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise
pohitded. Toidupiiramiid. Toiduainerithmade
ildiseloomustus:

teravili  ja  teraviljasaadused,
piimasaadused, aedvili, munad,
Toiduainete siilitamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sddstlik
tarbimine. Energia ja vee siistlik tarbimine.
Jddtmete sortimine.

piim  ja
toidurasvad.

Opilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

2) vordleb pakendiinfo jirgi erinevate
toiduainete toitevairtust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sailitab toiduaineid sobival viisil;

4) teab viljendite ,,kolblik kuni” ja ,,parim
enne” tihendust;

5) kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;

6) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen

Oppesisu

Opitulemused

Retsept. Mootiithikud. Toovahendid koogis.
Ohutushoid. Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja
kuumt6otlemine.

Vaileivad. Kuumtostlemata magustoidud.
Kiilmad ja kuumad joogid. Munade

keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad
kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.
Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Toidu
ohutus. Noude pesemine kisitsi,
koogikorrashoid. Toode jarjekord toitu
valmistades.

Toojaotus rithmas. Uhise t66 analiiiisimine ja
hindamine.

Opilane:

1) kasutab mootendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2) valib toovahendid ja seadmed to6 eesmargi
jargi ning kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumt6otlemistehnikaid;

4) lepib kaaslastega kokku to6jaotuse, tdidab
tilesande, hindab riihma to6tulemust ja igaiihe
rolli tulemuse saavutamisel;

5) jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

Lauakombed ja etikett
Oppesisu Opitulemused
Lauakombed ning lauakatmise tavad . Opilane:




Lauapesu, ja -ndud. Sobivate ndude valimine
toidu serveerimiseks.

1) katab toidukorra jirgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu ja -ndud, ning
hindab laua ja toitude kujundust;

2) peab kinni tildtuntud lauakommetest

Kodu korrashoid _
Oppesisu Opitulemused
Puhastus- ja korrastustood. Toovahendid. | Opilane:

Hooldusmairgid. Triikimine.
Jalatsite hooldamine.

1) teeb korrastustdid, kasutades sobivaid
toovahendeid;

2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
triikimist hooldusmaérkide jérgi;

3) ndeb kodutodde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.

lfrojektitiiiid _
Oppesisu Opitulemused
Projektid voivad olla nii késitoo kui ka Opilane:

kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib
16imida

omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

1) valmistab voi leiab iiksi vOi koostdos teistega
ilesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

3) teadvustab end rithmatdo, projektitoo ja teiste
ihist60 tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja
suhtlusvormides;

5) viirtustab disainiprotsessi ning analiiiisib
taidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.
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To6 kavandamine ja rahvakunst

Oppesisu

Opitulemused

Idee ja kavandi tihtsus eset valmistades.
Kujunduse pohimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise erinevad vdimalused.
Virvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja kisitbomaterjalide valiku ning
sobivuse pohimotted 1dhtuvalt kasutusalast.
Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Tavad ja
kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
ajaloolistel ja tdnapievastel esemetel.
Muuseumide roll rahvakunsti siilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine

tanapdevast tarbeeset kavandades.

Opilane:

1) kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid késitooesemeid;

2) mirkab rahvuslikke kujunduselemente
tdnapidevastel esemetel;

3) leiab kisitooeseme kavandamiseks ideid eesti
rahvakunstist;

4) leiab vdimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale;

5) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust
ja teabeallikaid.

Materjalid ja too kulg _
Oppesisu Opitulemused
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende Opilane:

saamine ja omadused.

Kanga kudumise pohimote. Kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Omblusniidid,

késitooniidid ja -10ngad. Erinevatest
tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
Tootamine suulise juhendamise jéirgi.
Tootamine todjuhendi jargi. Lihtsama
toojuhendi koostamine. Todjaotus rithmas,
iihisto6 kavandamine. Uhise t66 analiilisimine ja
hindamine.

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist
ning vordleb nende omadusi;

3) seostab kisitoolonga jamedust todvahendiga;
4) tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi;
5) jargibtootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

6) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.

Tooliigid _
Oppesisu Opitulemused
Tikkimine. To66vahendid ja sobivad materjalid. | Opilane:

Sitimbolid ja mérgid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja

kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele.
Tikandi viimistlemine ja hooldamine
Omblemine. T66vahendid. Tipsuse vajalikkus
Smblustoos. Omblemine kisitsi ja

1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja
kaherealisi pisteid;

2) seab dOmblusmasina tookorda, traageldab ning
ombleb lihtdmblust ja palistust;

3) Idikab vilja ja Ombleb valmis lihtsama
eseme;




omblusmasinaga.

Omblusmasina  niidistamine.  Lihtdmblus.
Adrestamine. Palistused. Ldike paigutamine
riidele, 6mblusvarud.

Omblust66 viimistlemine ja hooldamine.
Kudumine. Té6vahendid ja sobivad materjalid.
Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus.

Adresilmused. Kudumi 16petamine. Lihtsa
koekirja lugemine ja selle jidrgi kudumine.
Kudumi viimistlemine ja

hooldamine.

Heegeldamine. Toovahendid ja  sobivad
materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine.

Heegelkirjade iilesmérkimise viisid. Skeemi

jargi heegeldamine. Ringheegeldamine.
Motiivide heegeldamine ja

tthendamine. Heegeldustod viimistlemine ja
hooldamine.

4) heegeldab ja koob pohisilmuseid ning tunneb
mustrite lilesmérkimise viise ja tingmérke;

5) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jirgi;

6) maoistab tdpsuse vajalikkust ning jirgib seda
tekstiilitoos.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Oppesisu

Opitulemused

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise
pohitded. Toidupiiramiid. Toiduaineriihmade
tildiseloomustus:

teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja lihasaadused,
kala ja kalasaadused,

munad, toidurasvad. Toiduainete sdilitamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sddstlik
tarbimine. Energia ja vee siistlik tarbimine.
Jadtmete sortimine.

Internetipohised tervisliku toitumise
keskkonnad

Opilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb
nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;

2) vordleb pakendiinfo jirgi erinevate
toiduainete toitevairtust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning
sailitab toiduaineid sobival viisil;

4) teab viljendite ,,kolblik kuni” ja ,,parim
enne” tihendust;

5) kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;

6) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut
pohjendada;

7) hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisOpetuse pohitddedele.

8) teab vihemalt iihte internetipdhist tervisliku
toitumise keskkonda

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen

Oppesisu

Opitulemused

Retsept. Mootiithikud. Toovahendid koogis.
Ohutushoid. Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja
kuumt6otlemine.

Vaileivad. Kuumtostlemata magustoidud.
Kiilmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja

Opilane:

1) kasutab mootendusid ja kaalu ning oskab
teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2) valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi
jargi ning kasutab neid ohutusnoudeid




makarontoodete

keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad
kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.
Isikliku hiigieeni nduded kodgis todtades. Toidu
ohutus. Noude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi

korrashoid. Toode jirjekord toitu valmistades.
Todjaotus rithmas, iihist6o kavandamine. Uhise
t60 analiilisimine ja hindamine.

arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumt6otlemistehnikaid;

4) lepib kaaslastega kokku toojaotuse, tdidab
tilesande, hindab riihma to6tulemust ja igaiihe
rolli tulemuse

saavutamisel;

5) jargib koogis tootades hiigieenireegleid.

Lauakombed ja etikett _

Oppesisu Opitulemused

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad | Opilane:

loomingulised voimalused. Lauapesu, -ndud ja- | 1) katab toidukorra jédrgi laua, valides ning
kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu | paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -

serveerimiseks. Ideede ja vOimaluste leidmine,
kuidas pakkida erinevaid kingitusi.

kaunistused, ning

hindab laua ja toitude kujundust;

2) peab kinni tildtuntud lauakommetest;

3) leiab loomingulisi voimalusi, kuidas pakkida
kingitusi.

Kodu korrashoid _

Oppesisu Opitulemused

Puhastus- ja korrastustood. Todvahendid. | Opilane:

Roivaste pesemine kisitsi ja masinaga. | 1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid

Hooldusmairgid. Triikimine.
Jalatsite hooldamine.

toovahendeid;

2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja
tritkimist hooldusmaérkide jargi;

3) ndeb kodutodde jaotamises pereliikmete
heade suhete eeldust.

Projektitood

Oppesisu Opitulemused

Projektid voivad olla nii kdsito6 kui ka |

kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib | Opilane:

16imida 1) valmistab voi leiab iiksi voi koostoos teistega

omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

ilesannetele ning probleemidele lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

3) teadvustab end rithmato, projektitoo ja teiste
thist60 tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja
suhtlusvormides;

5) viirtustab disainiprotsessi ning analiiiisib
tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.




III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

9. klassi 16petaja:

1) tunneb r60mu iiksi ja koos teistega tootegemisest ning maistab t60- ja koostodoskuste olulisust
igapdeva- ja tulevases tooelus;

2) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;

3) teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niilidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

5) tunneb ja véartustab rahvaste kultuuripéarandit, omab iilevaadet valdkonnaga seotud ametitest
minevikus ja kaasajal;

6) analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi voimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks;
7) teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab
erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana.

Labivad teemad

Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on
oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate oppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostdooskusi, mis on tdhtsad tulevases tooelus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega toOprotsessis aitab tunnetada elukestva Oppe
vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t66 kavandamine ning
tiksi ja koos tootamine aitavad arendada ning analiiiisida oma huvisid, toovoimet ja koostodoskusi.
Oppetegevus voimaldab vahetult kokku puutuda toomaailmaga (nt ettevdtete kiilastamine):
oOpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasidppimise
voimalusi. Oppetegevus annab Opilastele teadmised sellest, et eri toodel vdivad olla erinevad
nduded ja ka tootingimused, ning nii suunatakse Opilasi analiiiisima, kas nende tervislik seisund ja
fiisioloogiline eripdra sobivad selleks, et teha neid huvitavat t66d. Opilaste tihelepanu juhitakse
sellele, miks on oluline téoohutusest kinni pidada ja kuidas voib tervise kahjustamine piirata teatud
valdkondades tootamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades on téhtis sdistlikult kasutada nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tdhelepanu poodratakse keskkonnasiistlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides
aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t00 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete opetamise pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid,
mis annavad Opilastele voimaluse oma voimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
nidha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusviirsust. Interneti kasutamine
voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja to6tlusviise. Ulesandeid
lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse voimalusi rakendada
oppeprotsessis digikeskkonda.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse tooohutusega eri toode puhul ning dpitakse arvestama ohutusndudeid.



Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pohitddede omandamine
ning tervislike toitude valmistamine Opetavad terviseteadlikult kidituma.

Viairtused ja kolblus. Rithmas to6tamine annab viirtuslikke kogemusi, kuidas arvestada
kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade
kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, Opitakse moistma kiditumisvalikute pohjusi ja
voimalikke tagajirgi.

Ainetevahelised seosed

Keel ja kirjandus, sh véérkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb Opilaste
tehnoloogiline sonavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jdrgima
oigekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad Opilased esinemiskogemusi
ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike toode (nt juhendid,
referaadid) korrektsele vormistamisele. Toollesannete ning projektide jaoks voorkeelsetest
tekstidest teabe otsimine toetab voorkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist mdtlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja modtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja nende tagajirgi
mirgatakse kohe, moistetakse, et analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on véltimatu.
Loodusained. Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nendematerjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kisitods ja kodunduses puutuvad oOpilased
otseselt kokku mitme keemilise ja fiiiisikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine ja edasiste
arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt tootades Opitakse
teistega arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse mirkama ja
hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
voimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja isikupiraseid lahendusi ning
mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.
Kehaline kasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kéitumist, dpetavad
arvestama ergonoomikapdhimotteid ning véddrtustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.

Ulekoolilised ja koolidevahelised iiritused ja projektid

e teatrikiilastused — lava dekoratsioonid, niitlejate kostiitimid, kavalehtede kujundus;

e joululaat — laadal miilidavate esemete kunstipdrane viljanigemine, ostulaua otstarbekas ja
kunstipédrane kasutamine;

e muuseumikiilastused- kunstilise ilumeele arendamine;

e heakorratood pargis — maastiku mitmekesisuse vidrtustamine;

e projekt “Unustatud mdisad” - iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja
eneseteostus, rahvakultuur ning loominguline eneseviljendusoskus.
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Disain, kavandamine ja rahvakunst
Oppesisu

Opitulemused

Tekstiilid roivastuses.

Ideekavand ja selle vormistamine.
Kompositsiooni seaduspédrasuste arvestamine
kasitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tehnikates.

Siimbolid ja mirgid rahvakunstis. Kudumine,
heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad.

Opilane:

1) valib sobivaid roivaid, ldhtudes nende
materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja enda
figuurist;

2) mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning roivaste disainis;

3) kavandab isikupiraseid esemeid;

4) vaidrtustab rahvaste kultuuripirandit.

Materjalid ja to6liigid

Oppesisu

Opitulemused

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.
Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine
ning omadused.

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega.
Tikand loomingulise viljendusvahendina.
Omblemine. Kanga kuumniiske to6tlemine.
Roivaeseme Omblemine. Moo6tude vOtmine,

rdiva suurusnumbri madramine, ldikelehe
kasutamine ja 10igete paigutamine riidele.
Valitud rdivaeseme Omblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblusto
viimistlemine.

Kudumine.  Silmuste  kahandamine  ja
kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.
Heegeldamine.
vOimalustega.

Tutvumine  heegeltehnika

Opilane:

1) kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist;

2) vordleb materjalide valikul nende mdju
tervisele;

3) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

4) votab loikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga
sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
roivaeseme;

5) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi
kasutades, koob ringselt;

6) leiab loovaid vdimalusi kasutada Opitud
kisitootehnikaid.

Kiisitoo organiseerimine

Oppesisu

Opitulemused

Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed.
Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest.

To606 planeerimine iiksi ja rithmas tootades.
Vajaliku teabe hankimine tédnapédeva teabelevist,
selle analiiiis ja kasutamine.

Elektriliste toovahenditega tdootamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jargi.

Opilane:

1) otsib iilesandeid téites abi niitidisaegsest
teabelevist;

2) esitleb voi eksponeerib oma td6d;

3) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale
voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;




Oma to6 ja selle tulemuse analiiisimine ning
hindamine.
Too esitlemine.

Toit ja toitumine

Oppesisu

Opitulemused

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning
allikad.

Internetipohised tervisliku toitumise
keskkonnad.

Eestlaste toit ajast aega.

Toiduainete muutused kuumtootlemisel,

toitainete kadu.
Hiigieeninduded toiduainete siilitamise korral.
Toiduainetesiilitamine ja konserveerimine.

Opilane:

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tihtsust
tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

2) analiiiisib meniiii tervislikkust ;

3) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada;

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

Oppesisu

Opitulemused

Meeskonna juhtimine.

Tarbija oOigused ja kohustused. Mirgistused
toodetel.

Reklaam ja ostuotsustused.

Opilane:

1) arvestab rithmaiilesandeid tdites kaasopilaste
arvamusi ja hinnanguid;

2) kalkuleerib toidu maksumust;

3) tunneb tarbija digusi ning kohustusi, reklaami
moju ostuotsustele;

Toidu valmistamine

Oppesisu

Opitulemused

Niitidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine
ja hooldus.

Kuumtootlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine.

Supid. Soojad kastmed. Vormiroad.
Kuumt6odeldud jérelroad.

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise voimalusi;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi;

Igtikett _
Oppesisu Opitulemused
Kutsed. Erinevate peolaudade kujundamine. Opilane:

Roivastus ja kiditumine vastuvottudel, koduses
peolauas.

1) vormistab ja kujundab kutse;

3) rOivastub ja kditub iirituse eripédra arvestades;
4) moistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.




Kodu korrashoid

Oppesisu

Opitulemused

Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu

kasutamine. Suurpuhastus.

Opilane:

1) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid
kasutusjuhendi jargi kidsitseda;

2) tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;

lzrojektitiiiid _

Oppesisu Opitulemused

Projektid véivad olla nii kisitoo kui ka | Opilane:

kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib | 1) leiab iiksi vO1i koostdds teistega iilesannetele
16imida ning probleemidele lahendusi;

omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

2) organiseerib paindlikult iihistodd, planeerib
ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
6) vidrtustab tootegemist ning analiiiisib
tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet.




VIII Kklass

38 tundi kisitood, 16 tundi kodundust, 16 tundi kodundust vahetatud dpperithmas

Disain, kavandamine ja rahvakunst

Oppesisu Opitulemused
Ideekavand ja selle vormistamine. | Opilane:
Kompositsiooni seaduspidrasuste arvestamine | 1) valib sobivaid réivaid, ldhtudes nende

kisitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tehnikates. Ornamentika.

Stimbolid ja mirgid rahvakunstis. Kudumine,
heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament
tdnapdevase roivastuse ja esemelise keskkonna

materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja enda
figuurist;

2) mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning roivaste disainis;

3) kavandab isikupiraseid esemeid;

4) tunneb peamisi eesti rahvuslikke
késitootavasid;

kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia | 5) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
inspiratsiooniallikana. esemeid;

6) viirtustab rahvaste kultuuripdrandit.
Materjalid ja tooliigid _
Oppesisu Opitulemused
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. | Opilane:

Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine
ning omadused. Tanapdeva

kdsitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide
koos kasutamise voimaluste leidmine.
Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega.
Tikand loomingulise viljendusvahendina.
Omblemine. Kanga kuumniiske t6Gtlemine.
Ro&ivaeseme Omblemine. Mo0otude vOtmine,

rdiva suurusnumbri mdiidramine, l0ikelehe
kasutamine ja ldigete paigutamine riidele.
Valitud rdivaeseme Omblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblust66
viimistlemine.

Kudumine.  Silmuste  kahandamine  ja
kasvatamine. Ringselt kudumine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jdrgi. Silmuste
arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine.  Tutvumine  heegeltehnika
vOimalustega.

1) kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist;

2) vordleb materjalide valikul nende moju
tervisele;

3) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, toovahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

4) votab ldikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga
sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
rdivaeseme;

5) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi
kasutades, koob ringselt;

6) leiab loovaid voimalusi kasutada opitud
késitootehnikaid.

Kisitoo organiseerimine
Oppesisu

Opitulemused

Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest.
To606 planeerimine iiksi ja rithmas tootades.

Opilane:
1) otsib iilesandeid tdites abi niilidisaegsest
teabelevist;




Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist,
selle analiiiis ja kasutamine.

Elektriliste toovahenditega tootamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jérgi.

2) esitleb voi eksponeerib oma to6d;

3) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale
voetud iilesandeid ning planeerib t60d ajaliselt;
4) analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi

Oma to6 ja selle tulemuse analiiisimine ning | voimeid ning teeb  valikuid edasisteks
hindamine. opinguteks ja hobideks.

To6 esitlemine.

Toit ja toitumine

Oppesisu Opitulemused

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning | Opilane:

allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete | 1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust
toitainelise koostise hinnang. tervisele ning pohiliste makro- ja
Internetipohised tervisliku toitumise | mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

keskkonnad. Toiduallergia ja toidutalumatus.
Taimetoitluse ja dieetide mojuorganismile.
Toitumishdired.

Eestlaste toit ajast aega. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja toiduvalikut mdjutavad
tegurid (asukoht, usk jm).

Toiduainete muutused kuumtootlemisel,
toitainete  kadu. Mikroorganismid  toidus.
Toiduainete riknemise poOhjused.

Hiigieeninduded toiduainete séilitamise korral.
Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete
sdilitamine ja konserveerimine.

2) analiiiisib toiduainete toitevairtust, hindab
nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud
riskitegureid;

3) analiiiisib meniiii tervislikkust;

4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada;

5) vordleb eri maade rahvustoite ja teab
toitumistavasid mojutavaid tegureid.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

Oppesisu

Opitulemused

Tarbija oOigused ja kohustused. Mirgistused
toodetel. Reklaam ja ostuotsustused. Teadlik ja
sadstlik

majandamine. Kokkuhoiuvéimalused ja kulude
analiitis. Kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tdhtpdevad jm).

Opilane:

1) arvestab rithmaiilesandeid tdites kaasopilaste
arvamusi ja hinnanguid;

2) kalkuleerib toidu maksumust;

3) tunneb tarbija digusi ning kohustusi, reklaami
moju ostuotsustele;

Toidu valmistamine

Oppesisu

Opitulemused

Niitidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine
ja hooldus.

Kuumtootlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine.

Supid. Kalaroad. Soojad kastmed. Kergitusained
ja tainatooted. Vormiroad. Kuumtéodeldud
jarelroad.

Rahvustoidud.

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise voimalusi;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi;

4) kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid
kergitusaineid.




Etikett

Oppesisu

Opitulemused

Roivastus ja kiditumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.

Opilane:

1) rOivastub ja kditub iirituse eripdra arvestades;
2) moistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.

Kodu korrashoid _
Oppesisu Opitulemused
Erinevad stiilid sisekujunduses. Kodumasinad. | Opilane:

Puhastusvahendite ohutu kasutamine.

1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse

Suurpuhastus. ning seal elavate inimeste vahel;
2) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid
kasutusjuhendi jargi késitseda;
3) tunneb pdhilisi korrastustdid ja -tehnikaid;
4) oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel
lugeda kasutusjuhendit ning mdistab seda.
Projektitood
Oppesisu Opitulemused
Projektid v&ivad olla nii kisito6 kui ka | Opilane:
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib | 1) leiab iiksi vdi koostoos teistega iilesannetele
16imida ning probleemidele lahendusi;

omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega.

2) organiseerib paindlikult iihistodd, planeerib
ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

3) suhtleb projektitoo asjus vajaduse korral
kooliviliste institutsioonidega, et saada
teemakohast infot,

seda analiilisida, kriitiliselt hinnata ja
tolgendada;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

5) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust
ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
ja normidega;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
7) véidrtustab tootegemist ning analiiiisib
tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet.




IX Kklass

21 tundi kisitood, 14 tundi kodundust

Disain, kavandamine ja rahvakunst

Oppesisu

Opitulemused

Tekstiilid rdivastuses ja moelooming ajastu

vaimu peegeldajana. Moe, isikupdra ja
proportsiooni pohimdtete

arvestamine kavandades. Sobivate lisandite
valik stiili kujundades.

Ideekavand ja selle vormistamine.
Kompositsiooni seaduspédrasuste arvestamine

kasitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tehnikates. Ornamentika.

Siimbolid ja mirgid rahvakunstis. Kudumine,
heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti

etnograafiline ornament tdnapdevase roivastuse
ja esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste
rahvaste

etnograafia inspiratsiooniallikana.

Opilane:

1) arutleb moe muutumise tile;

2) valib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende
materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja enda
figuurist;

3) mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete ning roivaste disainis;

4) kavandab isikupdraseid esemeid;

5) tunneb peamisi eesti rahvuslikke
késitootavasid;

6) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi
esemeid;

7) véirtustab rahvaste kultuuripirandit.

Materjalid ja tooliigid

Oppesisu

Opitulemused

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.
Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine
ning omadused. Tdnapdeva

kisitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide
koos kasutamise voimaluste leidmine.
Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega.
Tikand loomingulise viljendusvahendina.
Omblemine. Kanga kuumniiske to6tlemine.
Roivaeseme dmblemine. Mdotude votmine,
rdiva suurusnumbri

midramine, 1dikelehe kasutamine ja 10igete
paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme
omblemiseks sobivate

tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustoo
viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Erinevate koekirjade

kudumine skeemi jéirgi. Silmuste arvestamine,
eseme kudumine ja viimistlemine.
Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika
vOimalustega.

Opilane:

1) kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist;

2) vordleb materjalide valikul nende mdju
tervisele;

3) valib ja kombineerib eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

4) votab loikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga
sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
roivaeseme;

5) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi
kasutades, koob ringselt;

6) leiab loovaid véimalusi kasutada Spitud
kasitootehnikaid.




Kiisitoo organiseerimine

Oppesisu

Opitulemused

Kisitootehnikate ja tekstiilitdostuse areng ning
seda mojutanud tegurid ajaloos. Niiiidisaegsed
tehnoloogilised vdoimalused ning uudsed votted
roivaste ja tarbeesemete valmistamisel.
Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed ning
voimalused ettevotluseks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest.

To6 planeerimine iiksi ja rithmas tootades.
Vajaliku teabe hankimine tdnapédeva teabelevist,
selle analiiiis ja kasutamine.

Elektriliste toovahenditega tootamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jérgi.

Oma to0 ja selle tulemuse analiiisimine ning
hindamine.

To06 esitlemine, voimaluse korral néituse
kujundamine ning virtuaalkeskkonna
kasutamine tooeksponeerimiseks.

Opilane:

1) otsib iilesandeid téites abi niitidisaegsest
teabelevist;

2) esitleb voi eksponeerib oma td6d;

3) tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale
voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
4) analiitisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi
voimeid ning teeb valikuid edasisteks
opinguteks ja

hobideks.

Toit ja toitumine

Oppesisu

Opitulemused

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning
allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang.

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiil
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest.
Internetipohised tervisliku toitumise
keskkonnad. Toiduallergia ja toidutalumatus.
Taimetoitluse ja dieetide mOju organismile.
Toitumishdired.

Eestlaste toit ajast aega. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja toiduvalikut mdjutavad
tegurid (asukoht, usk jm).

Toiduainete muutused kuumtootlemisel,
toitainete  kadu. Mikroorganismid  toidus.
Toiduainete riknemise poOhjused.

Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise korral.
Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete
sdilitamine ja konserveerimine.

Opilane:

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tihtsust
tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

2) analiiiisib toiduainete toitevairtust, hindab
nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud
riskitegureid;

3) analiiiisib meniiii tervislikkust ning koostab
tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;

4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi
ning oskab neid teadmisi rakendada;

5) vordleb eri maade rahvustoite ja teab
toitumistavasid mojutavaid tegureid.




Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

Oppesisu Opitulemused

Meeskonna  juhtimine. ~Suurema projekti | Opilane:

korraldamine alates meniiii koostamisest, | 1) arvestab rithmaiilesandeid tdites kaasopilaste
kalkulatsioonist ja praktilise to0 | arvamusi ja hinnanguid;

organiseerimisest kuni tulemuse analiiiisimiseni.
Toiduga seonduvad ametid.

Tarbija oOigused ja kohustused. Mirgistused
toodetel. Reklaam ja ostuotsustused. Teadlik ja
sadastlik majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja
kulude  analiiiis. Kulude  planeerimine
erijuhtudeks (peod, tahtpdevad jm).

2) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja
teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud
ametiks voi hobidega tegelemiseks;

5) tunneb tarbija Gigusi ning kohustusi, reklaami
moju ostuotsustele;

6) oskab koostada iirituse eelarvet.

Toidu valmistamine

Oppesisu

Opitulemused

Niitidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine
ja hooldus.

Kuumtootlemise viisid.

Maitseained ja roogade maitsestamine.

Supid. Liha jaotustiikid ja lihatoidud. Kalaroad.
Soojad kastmed. Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad javokitoidud. Kuumt6odeldud

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade
maitsestamise voimalusi;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi
ja kiilmi roogi;

4) kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid

jarelroad. kergitusaineid.

Rahvustoidud.

Etikett

Oppesisu Opitulemused

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed. Erinevate | Opilane:

peolaudade kujundamine. Peolaua meniili | 1) koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning
koostamine kujundab ja katab laua;

Roivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.

2) vormistab ja kujundab kutse;

3) roivastub ja kiitub iirituse eripéra arvestades;
4) moistab lauakommete tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna loomisel.

Kodu korrashoid _
Oppesisu Opitulemused
Erinevad stiilid sisekujunduses. Kodumasinad. | Opilane:

Puhastusvahendite ohutu kasutamine.

Suurpuhastus.

1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse
ning seal elavate inimeste vahel;

2) tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid
kasutusjuhendi jargi késitseda;

3) tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;




4) oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel
lugeda kasutusjuhendit ning moistab seda.

Projektit6od _
Oppesisu Opitulemused
Projektid voivad olla nii kisit6o kui ka Opilane:

kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib
16imida omavahel, teiste dppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste
ja pikemaajaliste koolidevaheliste
ettevotmistega.

1) leiab iiksi vOi koostoos teistega iilesannetele
ning probleemidele lahendusi;

2) organiseerib paindlikult iihistood, planeerib
ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

3) suhtleb projektitod asjus vajaduse korral
kooliviliste  institutsioonidega, et saada
teemakohast infot, seda analuisida, kriitiliselt
hinnata ja tdlgendada;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste arvamust;

5) modistab info kriitilise hindamise vajalikkust
ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
ja normidega;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;
7) véaiartustab tootegemist ning analiiiisib
tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet




Tehnoloogiaopetuse ainekava
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et Opilane:
1) védrtustab kultuuripdrimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;
2) omandab globaalse vaate, analiilisimis- ja siinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda iimbritsevat ning analiiiisida tehnoloogia mojusid keskkonnale;
5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete loomisel;
6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostoooskust ning tootahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, kisitsedes erinevaid materjale, tdovahendeid ja toéotlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel;

10) jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid ning kdlbelisi kditumisnorme;

11) 1dhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

12) tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.
Oppeaine kirjeldus

IT ja III kooliastmes koosneb Opetuse sisu kolmest ldbivast Oppeosast iihe kooliastme piires:
tehnoloogiadpetus (tehnoloogia igapédevaelus, disain ja joonestamine, materjalid ja nende
to6tlemine); kodundus (korraldatakse dpperithmade vahetusena); projektitood. Oppesisu on esitatud
kooliastmeti. Oppeosad sisaldavad iildaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada
vajaliku iilesannete lahendamiseks vdi toodete valmistamiseks. Oppetundides 16imib ainedpetaja
Sppesisu praktilise tegevusega (puidutod, metallitos, elektroonika jms). Oppesisu ja/vdi jirjestust
voib kooliastmeti muuta vai opitut jirgmises kooliastmes siigavamalt kisitleda. Oppeaine osade
jarjestuse Oppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostoos kisitoo ja kodunduse Opetajaga.
Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kisitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
Opperiihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad opilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob vdimaluse
analiiiisida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil ning
aidata opilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pooratakse olulist rdhku opilaste motestatud loovale
uuendustegevusele, kus Opilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote loomist.
Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh
ilesande voi toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning to6 enesehindamist ja esitlemist.
Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud viljundid Oppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib
opilasel terviklik mdistmine iilesandest voi tootest. Oluline on, et dpilane mdistaks tehnoloogia
toimimist ning saaks ise osaleda Opilasepirase tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub Opilaste
ealisest arengutasemest ldhtuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid
voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni. Oppeaines réhutatakse
leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte tooalaseid kditumis- ja vdédrtushoiakuid.



Taotluseks on keskkonnasddstlikkuse ja kohalike traditsioonide vidrtustamine ning eetiliste
toekspidamiste omandamine.

(~)ppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusviadrtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dOppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
tihtlaselt ning jédtab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdoimaldatakse oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod),
et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, néditused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud, diskussioonid,
rolliméngud, viitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistdo koostamine, praktilised ja
uurimistood, internetipdhised keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja Oppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

9) on Opetus peamiselt iiles ehitatud toote vms arendustsiiklile;

10) ldbitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele Opilastele;

11) arvestatakse, et soltuvalt Opilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote eripérast
muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste rohuasetused;

12) arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise Opisisu korral kisitletakse rohkem aega tunnist teooriakiisimusi
ja materjalide tootlemise votteid;

14) pithendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste toomahukate toodetega vms, suurem osa ajast
praktilisele toole;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tooohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

16) on kodused iilesanded, arvestades Oppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise ja
selle analiilisimisega ning toote disainiga;

17) on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike tootraditsioonide siilitamisel
(rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide kasutamine toodet kaunistades jne) ning
niiiidisaegsel tehnoloogial;

18) on olulised projektipdhised dppetodvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised, iihistoo
ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute koost60);

19) on t60 organiseerimisel tihtis dpetajate koostod koolis;



20) on 9. klassis pohimeetodiks soovitatavalt 16put6d, mida tehakse kas iiksi voi rithmiti. Opilased
planeerivad ise oma td06, jagavad rithmas iilesanded, otsivad vajalikku teavet, kalkuleerivad
materjali kulu, valivad tdovahendid ning sobiva to6tlusviisi. LOputdo tulemusena valmib
praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t60 kirjeldus ja Opilase enesehinnang toole.

Fiiiisiline opikeskkond

1. Tehnoloogiadpetuse, kisitoo ja kodunduse tundide ldabiviimiseks jaotuvad Opilased klassis kahte
riihma soolisust arvestamata.

2. Kool korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse Opet ruumides, kus:

o on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele toodele, statsionaarseid toopinke (nt
puurpink) on viahemalt tiks Opperiihma kohta;

o on elektrilised kasitooriistad kaks komplekti dpperiihma kohta;

o on ruumid riietamiseks ja kédtepesuks, Opetajatooks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks;

o on individuaalsed kaitsevahendid igale dpilasele ja Opetajale;
o on ventilatsioon;

o ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad vastavad tervisekaitse, tdoohutuse ja
ergonoomia nduetele.

3. Kool véimaldab tehnoloogiadpetuse dppeks vajalikud materjalid.

Hindamine

Opilast hinnates on oluline nii Opetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka &pilase
enesehinnang. Opiiilesande tditmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee vOdi kavandi rakendamise voimalust,
materjali ja toovahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi, todjoonise tehnilist
korrektsust jms);

2) valikute (idee, tootlusviisi, materjali jms) tegemise ja pOhjendamise ning seoste kirjeldamise
oskust;

3) valmistamise kulgu (koostodoskust, iseseisvust tood tehes, materjalide ja toovahendite ning
kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, todohutuse jargimist jms);

4) opilase arengut (edasipiiiidlikkust, vaimset ja fiitisilist arengut);

5) t60 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vidrtust, to0 digeaegset valmimist, toote
kvaliteeti jm), sh tiksikute iilesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.

Opilast hinnates vdetakse arvesse kultuurse kiitumise reegleid ja opilase hoiakuid (piiiidlikkust,
suhtumist Oppetoosse, abivalmidust teiste dpilaste suhtes, dpperuumide kodukorra tditmist, tookust,
jarjekindlust, tihelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist nutikust ja loovust hinnatakse ka
probleemiilesannete, voistlusmingude, projektitoode jms pohjal.

8.ja 9. klassis voib Opilaste hindamisel 1dhtuda lisaks eelnimetatule jirgmisest:

1. teadmiste ja oskuste kokkuvdotvaks hindamiseks pohikooli 16pul on soovitatav Opilastel teha
16put6o;



2. hindamisel voetakse arvesse osalemist aineoliimpiaadidel, -konkurssidel, -iiritustel ja voistlustel.

II kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

IT kooliastme dpitulemused kajastavad opilase head saavutust.
6. klassi Opilane:

1) moistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning véirtustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t60d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;

5) tunneb pdohilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;
6) teab pohilisi todvahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t6os kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt minguasi, paat, litkuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist vdi toodet;

9) teadvustab ning jdrgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

10) véartustab ning jargib viljakujunenud todalaseid véartus- ja kditumishoiakuid;

11) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.
Libivad teemad

,Elukestev ope ja karjiiri planeerimine‘‘. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste voimaluste valimine, t60 kavandamine ning iiksi ja iheskoos t6otamine aitavad
arendada ning analiitisida oma t6ovoimeid.

,,Keskkond ja jatkusuutlik areng*. Tihtis on toodet valmistades kasutada sdéstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tdhelepanu pooratakse keskkonnasdastlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jditmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus‘. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja to6 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad
oOpilastele vdimaluse oma voimeid proovida.



,Kultuuriline identiteet*. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
niha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

,» Teabekeskkond‘‘. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvidrsust. Interneti kasutamine
voimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja kdsitootegijate
loominguga terves maailmas.

,» T'ehnoloogia ja innovatsioon*. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
voimaluste iile oma toode kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega ning voimaluse korral ka
nendega toGtamine aitavad tunnetada tanapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

,Lervis ja ohutus*. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tooohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise
pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse
terviseteadlikule kditumisele.

,» Vairtused ja kolblus*. Tehnoloogiaainetes kujuneb viirtustav suhtumine toosse ning to6
tegijasse. Rithmas to6tamine annab véartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse
moistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.

Ainetevahelised seosed

Matemaatika: md6tmine, mootithikud, mootmisvahendid.
Loodusopetus: tuule, veeenergia kasutamine

Kunst: joonestusvahendid, joonise paigutus jne
Loodusopetus: materjalide ja tooraine piritolu.

Eesti keel: materjalide ja tooriistade korrektsed nimetused

Kunst: kavand, selle sobitamine materjaliga



IV-VI Kklass

Tehnoloogia igapédevaelus

Oppesisu

Opitulemused

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus
ja selle vajalikkus. Siisteemid, protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia ja teadused.
Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid
ja konstruktsioonid. Transpordivahendid.
Energiaallikad.

Opilane:
1) mdistab tehnoloogia olemust ja vdirtustab

tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapidevaelus;

2) toob nditeid siisteemide, protsesside ja
ressursside kohta;

3) loob seoseid tehnoloogia arengu ja
teadussaavutuste vahel,;

4) seostab tehnoloogiadpetust teiste
Oppeainetega ja eluvaldkondadega;

5) iseloomustab ja vordleb erinevaid
transpordivahendeid ning energiaallikaid;

6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos
ning niitidisajal;

7) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju
keskkonnale;

8) valmistab tootavaid mudeleid praktilise
to0na;

9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika

arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi.

Disain ja joonestamine

Oppesisu

Opitulemused

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Tehniline
joonis. Jooned ja nende tdhendused. Modtmed
ja mootkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa
modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja
selle esitlemine.

Disain. Disaini elemendid. Probleemide
lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja
leiutamine.

Opilane:

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab
joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini
elemente;

4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks
ettendhtud materjale;

5) mirkab probleeme ja pakub neile omaniolisi
lahendusi;

6) osaleb Opilasepiraselt uudse tehnoloogilise
protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

7) mdistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia




arengus, teab inseneri elukutse isedrasust ja
leiutajate olulisemaid saavutusi.

Materjalid ja nende tootlemine

Oppesisu

Opitulemused

Materjalide liigid (puit, metall, plastid,
elektroonika komponendid jne) ja nende
omadused. Materjalide to6tlemise viisid
(mérkimine, saagimine jne) ning toovahendid
(tooriistad ja masinad). Levinumad kisi- ja
elektrilised tooriistad. Puur- ja treipink.
Materjalide liited. Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded tootlemises, ohutud toOvotted.

Opilane:

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid
omadusi ja tootlemise viise;

2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid
tootlusviise, toovahendeid ja materjale;

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh
minguasju);
5) kasutab Oppetdds puur- ja treipinki;

6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh
esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;

7) annab tehtud iilesande voi toote kvaliteedile
oma hinnangu;

8) moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid
toooskuseid;

9) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid;

10) véartustab ja kasutab tervisele ohutuid
tooviise;

11) kasutab materjale sdistlikult ning leiab
voimalusi nende korduskasutuseks.

Projektitood
Oppesisu Opitulemused
Igal Sppeaastal on ainekavas iiks &ppeosa, mille | Opilane:

korral dpilased saavad vabalt valida Spperithma.

Projektitood voivad olla nii kdsitoost,
kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse teema
vahel. Valikteemad voivad olla nt ehist6od,
mudelism jne.

1) teadvustab end rithmatdo, projektitoo ja teiste
ihisto0s toimuvate tegevuste lilkkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja
suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega
ilesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab iiksi vOi koostdos teistega iilesande
vO1 projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab
teiste tooalaseid arvamusi;




6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

7) véidrtustab too tegemist, sh selle uurimist ja
omandatud tagasisidet.




III kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

III kooliastme Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust.
9. klassi opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja toStlemisviise ning kasutab selle
kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kisitseb ohutult kési- ja elektrilisi tooriistu ning materjale,
3) kasutab ressursse keskkonda sdistvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning mdistab iseenda osaluse
tdahtsust tehnoloogiat kasutades;

5) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pohjendada;

6) analiiiisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tShusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes;
9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku tdomaailmas;

10) kujundab oma positiivsed vidrtushinnangud ja kdlbelised tooharjumused, véldib ning hindab
vOimalikke ohte to0s;

11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vdirtustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

Labivad teemad

,,JElukestev Ope ja karjidari planeerimine*. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega todprotsessis aitab tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste voimaluste valimine, t60 kavandamine ning iiksi ja iheskoos t6otamine aitavad
arendada ning analiiiisida oma t60voimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik areng*. Tihtis on toodet valmistades kasutada sdéstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tdhelepanu pooratakse keskkonnasddstlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

~Kodanikualgatus ja ettevotlikkus‘. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostoo on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja to6 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad
Opilastele voimaluse oma voimeid proovida.



,Kultuuriline identiteet*. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
niha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

,» Teabekeskkond‘‘. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvidrsust. Interneti kasutamine
voimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja kdsitootegijate
loominguga terves maailmas.

,» T'ehnoloogia ja innovatsioon*. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise
voimaluste iile oma toode kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas
esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega ning voimaluse korral ka
nendega toGtamine aitavad tunnetada tanapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

, Lervis ja ohutus*. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tooohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise
pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse
terviseteadlikule kditumisele.

,» Vairtused ja kolblus*. Tehnoloogiaainetes kujuneb viirtustav suhtumine toosse ning to6
tegijasse. Rithmas to6tamine annab véartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse
moistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi.

Ainetevahelised seosed

Matemaatika: md6tmine, mootithikud, mootmisvahendid.
Loodusopetus: tuule, veeenergia kasutamine

Kunst: joonestusvahendid, joonise paigutus jne
Loodusopetus: materjalide ja tooraine piritolu.

Eesti keel: materjalide ja tooriistade korrektsed nimetused

Kunst: kavand, selle sobitamine materjaliga



VII-IX Kklass

Tehnoloogia igapédevaelus

Oppesisu

Opitulemused

Tehnoloogia analiiiisimine: positiivsed ja
negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia. P6llumajandus-,
meditsiini- ja biotehnoloogia.

Ressursside sdistlik tarbimine. To0maailm ja
t60 planeerimine. Tooraine ja tootmine.
Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Opilane:

1) kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju
loodusele ning keskkonnale;

2) moistab iseenda osaluse olulisust
tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja
vastutust nende eetilise kujundamise eest;

3) kasutab info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab
nende seadmete iildist to6pohimatet ning ohutut
késitsemist;

4) teab moningaid pollumajandus-, meditsiini-
ja biotehnoloogia kasutusvoimalusi;

5) teadvustab ressursside piiratud hulka ning
tarbib ressursse sdéstvalt ja jatkusuutlikult;

6) oskab oma tegevust planeerida, orienteerub
toomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

7) iseloomustab tdnapédevast tootmisprotsessi,
kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust

8) teadvustab tehnoloogia ja inimese
vastastikust mdju ning analiiiisib tehnoloogia
uuenduslikke arenguviljavaateid.

Disain ja joonestamine

Oppesisu

Opitulemused

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu
arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia.
Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga.
Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.
Leppelisused ja tdhised tehnilistel joonistel.
Ristloiked ja 10iked. Koostejoonis.
Ehitusjoonised.

Opilane:

1) planeerib iilesande ja disainib toote ning
esitleb seda vdoimaluse korral arvutiga;

2) lahendab probleemiilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse
vOimalusi;

4) teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja
kasutusvoimalusi;

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika
pohireegleid ning oskab neid t60s rakendada;

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

7) joonestab joukohast tehnilist joonist,
vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi.




Materjalid ja nende to6tlemine

Oppesisu

Opitulemused

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe
hankimise voimalused kirjandusest ning
internetist. Tdnapédevased materjalide toGtlemise
viisid. Kaési- ja elektrilised tooriistad. Masinad
ja mehhanismid.

Arvuti ja materjalide tootlemise ithildamise
voimalused (CNC-t60pingid). Optimaalse
tootlusviisi valimine. Toodete liitevoimaluste
kasutamine. Niiiidisaegsed voimalused
materjalide to6tlemisel ja detailide tihendamisel
tooteks. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded
tootlemises, ohutud toovotted.

Opilane:
1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja

tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analiiiisib materjalide omadusi, t6otlemise
viise ning kasutamise vdoimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid
toovahendeid, voimaluse korral CNC-t66pinki,
valib sobivaima tootlusviisi;

4) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning
mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja
kasutab mitmeid liitevoimalusi;

6) kujundab vilja oma positiivsed
viidrtushinnangud ja kolbelised tooharjumused;
7) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja

tooohutusnoudeid, kasutab ohutult masinaid
ning toovahendeid

Projektitood
Oppesisu Opitulemused
Igal dppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille | Opilane:

korral dpilased saavad vabalt valida Spperithma.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii
kasitoost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe
samaaegse teema vahel. Valikteemad voivad
olla nt ehistodd, mudelism jne.

1) organiseerib paindlikult {ihistood, planeerib
ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

2) teeb iilesandeid tdites aktiivselt koostood
kaasdopilastega;

3) suhtleb to6 asjus vajaduse korral kooliviliste
institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada
vajalikku infot, seda analiiiisida, kriitiliselt
hinnata ja tdlgendada;

4) valmistab iiksi vOi koostdos teistega
ilesandele voi projektile lahenduse;

5) viirtustab to0 tegemist, sh selle uurimist ja
omandatud tagasisidet;

6) mdistab info kriitilise hindamise vajalikkust
ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste
ja normidega.




