OPIOSKUSED

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pohikooli dpioskuste dpetusega taotletakse, et dpilane:

1) arendab koostdooskust;

2) planeerib oppimist ja oskab seda plaani jérgida;

3) kasutab Opitut, sealhulgas Opioskusi ja strateegiaid, erinevates kontekstides ja probleeme
lahendades;

4) valdab peamisi t60votteid arvutil igapdevases oppetoos eelkdige infot otsides, toddeldes ja
analiiisides ning tekstidokumente ja esitlusi koostades;

5) teadvustab ning oskab viltida info- ka kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi IKT)
kasutamisel tekkivaid ohte oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele;

6) iseseisva, individuaalse ja riithmatdo, koostdo- ja meeskonnatddoskuste omandamine;

7) Opilase silmaringi laienemine erinevate teabeallikate kasutamise kaudu,

8) funktsionaalse lugemise oskuse arendamine.
Oppeaine kirjeldus

Opioskuste ~ Opetamise  iildeesmirk on tagada pohikooli Idpetaja  info- ja
kommunikatsioonivahendite rakendamise paddevused igapdevase to0- ja Opikeskkonna

kujundamiseks eelkdige koolis, mitte niivord tulevase ametikoha ndudmisi arvestades.

Opioskused on dppimisel vajaminevad oskused. Opioskused on oskused dpitavat omandada ja

mdista, seostada seda eelnevalt Opituga, struktureerida ja kasutada, teadvustada ja vajadusel

iimber struktureerida.
Opioskuste dpetamise pohimétted pdhikoolis on:

1) eluldhedus: néited, iilesanded jm voetakse Opilasele tuttavast igapdevaelust (kool, kodu,
huvitegevus, meedia);

2) aktiivope ja loomingulisus: eelistatakse Opilaste aktiivset osalemist ndudvaid ja nende
loovust esile toovaid dppemeetodeid;

3) uuenduslikkus: ldbiva teema ,Tehnoloogia ja innovatsioon® vaimus eelistatakse
uuenduslikke tehnoloogiaid ning lahendusi;

4) {ihisope: eelistatud koostdds dOppimise meetodid;



S)
6)

7)

8)
9)

teadmusloome: uut teadmust dpitakse tiheskoos luues, mitte vananenud infot meelde jittes;
vaba tarkvara ja avatud sisu: vOimaluse korral eelistatakse kommertstarkvarale vaba
tarkvara;

turvalisus: kool tagab Opilastele turvalise veebipohise todkeskkonna ning propageerib
ohutuid kditumisviise vorgukeskkonnas;

16imitus: Opiiilesannetes (nt referaatides, esitlustes) kasutatakse teiste dppeainete teemasid;

Opitu meenutamine ja kasutamine.

Opioskused on kergesti 16imitavad kdigi teiste dppeainetega. See 16iming toimub mdlemal

suunal: iihelt poolt kasutatakse Opioskuste Oppelilesandeid koostades teiste Oppeainete

teemasid, et luua motestatud Oppimine, ning teiselt poolt kujundatakse IKT pddevusi teistes

dppeainetes referaate ja esitlusi tehes, andmeid kogudes ning analiiiisides. Opioskuste

ainekavaga luuakse eeldused integreerida tehnoloogiat ja uuenduslikkust ldbiva teemana

teistesse Oppeainetesse.

Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

ldhtutakse Oppekava alusvédrtustest, lildpadevustest, Oppeaine eesmérkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

rakendatakse 0ppetdds 80-minutilisi plokke, mis on vOrdsustatud kahe ainetunniga;
taotletakse, et dpilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub poolaasta
ulatuses {iihtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

vodimaldatakse Oppida liksi ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riihmatdod), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud Oppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;

rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, néitused,

ettevotted jne.



Fiiiisiline opikeskkond

Opioskuste tundides on dpilasele tagatud:

1y

2)

3)

kaasaegne opikeskus (triikised+audio-visuaalne+internetiithendusega arvutid
individuaalseks kasutuseks);

paindliku interjooriga klass (kergesti kohandatav erinevate dppevormide tarvis, nt paaris-
ja rithmat60);

esteetiliselt eakohased ruumid.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava tildosa sitetest.

Opiiilesannete lahendamise puhul hinnatakse:

)
2)

3)
4)
S)
6)
7)

oppe plaanipérasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

Oppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist ning seonduvate pddevuste olemasolu
veenvat tdendamist dpilase poolt;

arvutiga loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ning originaalsust;
Opilasepoolset praktilise tegevuse mdtestamist;

Opilase arengut;

autoridigustest kinnipidamine

Kokkuvottev hinne A/MA aineploki 1opus.



I KOOLIASTE

I kooliaste

Teemad

2.klass

Teab, kus on kirjas erinevad juhised oppimiseks.

Oskab avada Office 365 korrektselt.

Liilitab sisse siilearvuti, tahvelarvuti vai telefoni. Logib
sisse ja vilja. Sulgeb seadme korrektselt.

Teab programme (nt Opiq, Kahoot!, Quizlet jne).

eKool (juhendatav sisselogimine, dppetdo jalgimine, suhtlus
eKoolis).

Tervisesobralik digikditumine (tddasend, pausid, likkumine,
helitugevus, aja juhtimine jne).

Paroolid ja kontod.

Liihikesed ja lihtsad tarbetekstid (silt, teade, lihtne reegel,
tunniplaan, pildiga kutse; margid ja lithendid: kellaaeg,
kuupéev, €, 1k, nr).

Tehisintellekti (AI) algtded: Mis on nutikas seade? Kuidas
masinad meid "kuulevad" ja aitavad (nt hadlkasklused — Siri,
Google Assistant).

Opitulemused 2.klassi I6puks

e Oskab dppida tiksi, koos teisega ja rithmas.

e Oskab koostada pdevakava ja seda jirgida jne

e Oskab dpetaja juhendamisel kasutada dppimiseks erinevaid Opistrateegiaid.

e Oskab seadet sisse liilitada, sisse logida ja sulgeda.

e Kasutab eakohaseid programme dppetooks.

e Teab arvuti ja interneti kasutamise moju tervisele ning oskab arvestada turvalisuse
ja internetiohtudega.

e Loeb eakohaseid tekste ja esitab loetu pdhjal olulise info.

e Saab aru, et nutiseadmetes on programmid, mis aitavad igapédevaseid toiminguid

teha.

Teemad

3.klass

Teab, kus on kirjas erinevad juhised dppimiseks.

Oskab avada Office 365 korrektselt.

Lilitab sisse siilearvuti, tahvelarvuti vai telefoni. Logib
sisse ja vilja. Sulgeb seadme korrektselt.

Programmid (nt Opiq, LearningApps).

eKool (iseseisev sisselogimine, Oppetdod jalgimine, suhtlus
eKoolis).

Outlook (juhendatav sisselogimine, meili saatmine —
netikett, védljalogimine).

Tervisesobralik digikditumine (t66asend, pausid, litkumine,
helitugevus, aja juhtimine jne).




Turvaline kéitumine internetis (isikuandmed, suhtlus
vOOrastega).

Kiiberkius (seos KiVa-ga).

Paroolid ja kontod.

Pettused ja kahtlane sisu (viirused, klikiloksud, reklaam).
Ohutu info otsimine ja allikate usaldamine (otsingusonad,
pildi/teksti kasutamine).

Lugemisstrateegiate Opetamine (lihtsad tarbetekstid: teade,
kutse, juhend, reeglid, mentiii, ajakava; kiisimuste esitamine,
olulise info leidmine, tundmatud sonad).

Tehisintellekti algtded: Algoritmide tutvustus — arusaam, et
arvut vOi programm jargib inimese antud reegleid ja
mustreid.

Opitulemused 3.klassi 16puks

Oskab oppida iiksi ning koos teistega, paaris ja rithmas.

Oskab sihipdraselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi mérgata ning kirjeldada.
Oskab Opetaja juhendamisel kasutada dppimiseks erinevaid Opistrateegiaid.
Oskab jaotada aega Oppimise, harrastustegevuse, koduste kohustuste ning

puhkamise vahel.

Oskab seadet sisse liilitada, sisse logida ja sulgeda korrektselt.
Kasutab eakohaseid programme 6ppetdoks.
Teab arvuti ja interneti kasutamise mdju tervisele ning oskab arvestada turvalisuse

ja internetiohtudega.

Loeb eakohaseid tekste ja esitab loetu pohjal olulise info.

II KOOLIASTE

II kooliaste

Teemad

4.Kklass

Aja planeerimine:

Oskab planeerida oma koduste iilesannete tegemist ja
kasutada dpilaspéaevikut/kalendrit.

Koostab lithemaid tekste (plakat, kuulutus).

Turvaline kéditumine internetis (isikuandmed, suhtlus
vOOrastega).

Kiiberkius.

Paroolid ja kontod.

Pettused ja kahtlane sisu (viirused, klikiloksud, reklaam).
Ohutu info otsimine ja allikate usaldamine (otsingusonad).
Outlook ja Teams (sisselogimine, meili saatmine — netikett,
viljalogimine).

Riithma- ja grupitdod.

Al meie igapdevaelus: Kus me Al-d juba kohtame?
(soovitused, automaattolked, ndotuvastus).




Opitulemused 4.klassi I6puks

Oskab dppimisel kasutada erinevaid Opistrateegiaid.

Oskab koostada tekste.

Teab arvuti ja interneti kasutamise podhimotteid ning oskab arvestada turvalisuse ja

internetiohtudega.

Valib ja kasutab eesmérgipdraselt eakohaseid digivahendeid dppetooks.
Oskab kasutada erinevaid teatmeteoseid ja allikaid, tunneb lihtsat viitamist.
Osalemine projektides (koostods ainedpetajatega).

Mirkab tehisintellekti rakendusi igapdevastes digiteenustes.

Teemad

5.Kklass

Teab, kus on kirjas erinevad juhised dppimiseks.

Oskab avada Office 365 korrektselt.

Liilitab sisse siilearvuti, tahvelarvuti voi telefoni. Logib
sisse ja vélja. Sulgeb seadme korrektselt.

Programmid (nt Opiq, LearningApps).

eKool (iseseisev sisselogimine, Oppetdod jalgimine, suhtlus
eKoolis).

Outlook (juhendatav sisselogimine, meili saatmine —
netikett, véljalogimine).

Tervisesobralik digikditumine (t6dasend, pausid, litkumine,
helitugevus, aja juhtimine jne).

Turvaline kéditumine internetis (isikuandmed, suhtlus
voOOrastega).

Kiiberkius (seos KiVa-ga).

Paroolid ja kontod.

Pettused ja kahtlane sisu (viirused, klikiloksud, reklaam).
Ohutu info otsimine ja allikate usaldamine (otsingusonad,
pildi/teksti kasutamine).

Lugemisstrateegiate Opetamine (lihtsad tarbetekstid: teade,
kutse, juhend, reeglid, mentiiii, ajakava; kiisimuste esitamine,
olulise info leidmine, tundmatud sonad).

Mis see Al iildse on?: Lihtne seletus tehisintellektist ja
masindppest.

Al platvormidega tutvumine ja katsetamine: Eakohaste ja
turvaliste Al-tooriistade proovimine (nt piltide voi tekstide
genereerimine).

Kiéskude (promptide) kirjutamine: Kuidas kiisida masinalt
nii, et see saaks sinust digesti aru.

Opitulemused 5.klassi 16puks

Oskab oppida iiksi ning koos teistega, paaris ja rithmas.
Oskab sihipdraselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi mérgata ning kirjeldada.
Oskab opetaja juhendamisel kasutada oppimiseks erinevaid Opistrateegiaid.




Oskab jaotada aega Oppimise, harrastustegevuse, koduste kohustuste ning

puhkamise vahel.
Oskab seadet sisse lilit

ada, sisse logida ja sulgeda korrektselt.

Kasutab eakohaseid programme oppetdoks.

Teab arvuti ja interneti
ja internetiohtudega.

kasutamise mdju tervisele ning oskab arvestada turvalisuse

Loeb eakohaseid tekste ja esitab loetu pdhjal olulise info.

Omab esmast ettekujutust tehisintellektist ja oskab dpetaja juhendamisel katsetada
lihtsamaid Al tooriistu.

Teemad

6.Kklass

Oskab mérkmete voi erinevatest allikatest leitud info pdhjal
koostada oma sonadega lithikest kokkuvotet.
Allikakriitika ja digioskused: Oskab leida teavet
digitaalsetest allikatest, tuua vilja info autori/allika ning
teeb algust lihtsama allikakriitikaga.

Oskab Opistrateegiate abil luua erinevaid kirjalikke toid
(essee, referaat, ainetd0, esitlusraport).

Koostab referaadi kirjaliku juhendi jargi.

Turvaline kéitumine internetis (isikuandmed, suhtlus
vOOrastega).

Kiiberkius.

Paroolid ja kontod.

Pettused ja kahtlane sisu (viirused, klikiloksud, reklaam).
Ohutu info otsimine ja allikate usaldamine.

Viitamine (autorikaitse).

Al ohud ja nende ennetamine.

Outlook ja Teams (sisselogimine, meili saatmine — netikett,
viljalogimine, meeskonna videotes osalemine, failide
jagamine).

Otsib ja korrastab infot.

Kasutab erinevaid Al vorme, vastavalt iilesandele.
Koostab ja vormistab tekste, tabeleid, esitlusi.

Koostab konspekti.

Rahvusvahelised projektid (eTwinning).

Kuidas AI-d targalt kasutada: Faktikontrolli vajalikkus ja
miks Al voib eksida.

Eetika ja autorikaitse Al kasutamisel: Mis vahe on
plagiaadil ja inspiratsioonil? Al kui "Opipartner"”, mitte
kodutddde éra tegija. Al ohud ja nende ennetamine.
Kasutab erinevaid Al vorme, vastavalt iilesandele.

Opitulemused 6.klassi 16puks

Oskab dppimisel kasutada erinevaid Opistrateegiaid.

Oskab koostada tekste.




Teab arvuti ja interneti kasutamise pohimdtteid ning oskab arvestada turvalisuse ja

internetiohtudega.

Valib ja kasutab eesmérgipdraselt eakohaseid digivahendeid dppetdoks.
Oskab kasutada erinevaid teatmeteoseid ja allikaid, tunneb lihtsat viitamist.

Osalemine projektides.

Oskab Al todriistu kriitiliselt hinnata ning kasutab neid eetiliselt ja turvaliselt oma

Oppetoos.

IIT KOOLIASTE

IIT kooliaste

Teemad

7.Klass

Koostab teaduspdhise referaadi vastavalt loovtoo
vormistamise juhendile.

AT kui abimees loov- ja uurimistoddes: Al kasutamine t66
struktuuri loomisel, teksti toimetamisel ja ideede
ajuriinnakuks.

Erinevate Al platvormide katsetamine, vastuste vordlemine
ja analiilisimine.

Viitamine tehisintellektile: Kuidas korrektselt viidata Al
poolt loodud vai kaasloodud materjalidele.

Planeerimine, ajakava koostamine.

Esitluste koostamise vdimalused.

Loovtdo liigid.

Lopetuseks teema valik.

Opitulemused 7.klassi I6puks

Rakendab teadlikult erinevaid Opistrateegiaid.
Loovtdo iseseisev ja eesmdrgipdrane planeerimine ning teostamine.
Rakendab tehisintellekti sihipdraselt ja eetiliselt loovtdo protsessis ning oskab Al-le

korrektselt viidata.




